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Bonjour chers parents,

J'espere que le congé des Fétes a été
agréable et que vous en avez bien
profité en famille.

L'équipe de I'école se joint a moi pour
vous souhaiter une belle nouvelle
année!

C'est avec une joie immense que nous
avons accueilli les éleves, apres les
vacances. Les enfants semblent heureux
de revoir les visages familiers et de se
remettre au boulot!

Que cette nouvelle année soit pleine de
fiertés de sourires @

Sabrina Rossi

Directrice
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Informations génerales

SERVICE DE GARDE : MESSAGES DE L’0A4S1S

La facturation de janvier vous a déja été envoyée incluant la journée pédagogique du
5 janvier pour les enfants inscrits. Merci de la payer rapidement. Nous vous
rappelons que les frais de garde et de diner doivent étre payés avant le 20 jour du
mois courant. MERCI !

L'Oasis

e Du 13 au 19 janvier auront lieu les inscriptions pour la semaine de relache. Le service
pourra étre offert si un minimum de 42 enfants est inscrit quotidiennement.

e RAPPEL : Lorsque vous communiquez avec le Service de garde, n’oubliez pas de
mentionner le nom de votre enfant et son groupe.

Relevés fiscaux :

Les releves fiscaux pour I’année 2025 devraient étre disponibles a la mi-février. \VVous
pourrez récupérer vos copies via le portail MOZAIK sous 1’onglet FINANCE ou dans Clic-
Ecole.

Journée pédagogique de janvier/février : voici les activités prévues aux prochaines
pédagogiques :

» Mardi 27 janvier : journée-école : thématique chaud ou froid ou sortie Aventure Neige:
inscription en cours

> Mercredi 18 février : journée-école : thématique Jeux de société ou sortie Ninja Factory :
inscription a venir

ACTIVITES PARASCOLAIRES

» Les inscriptions aux activités parascolaires sont en cours depuis avant les fétes.
» Les activités débuteront le 19 janvier.

W;:,I j » Iln’y apas de parascolaire lors des journées pédagogiques (sauf pour la musique),

b AR
& f\“ ; lors de la relache et lors de la soirée de la rencontre des parents.
E : Pour participer aux activités parascolaires, votre enfant doit étre inscrit au service de
- garde lors de la journée de son activité.

Pour plus de questions, n’hésitez pas a communiquer avec madame Nathalie au service
de garde.

Les inscriptions aux camps de la relache ouvriront le 14 janvier! Tenez-vous préts.

& Entre notre traditionnel camp touche a tout
&)le savoureux camp culinaire
@y et le trés populaire camp aquatique

Les enfants de notre quartier auront de quoi
s'occuper pour passer la relache!

I p aux camps
de la relache 14 janvier 2026

Je veux plus d'informations

Je veux inscrire mon enfant




FEVRIER EST LE MOIS DE L’HISTOIRE DES NOIRS

Chaqgue anneée, en février, Le Mois de I’histoire des Noirs nous permet de reconnaitre et de
promouvoir la contribution des communautés noires a I'histoire du Québec, mais également
celle du Canada et du monde entier.

Pour plus d’informations :

https://www.moishistoiredesnoirs.com/
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/mois-histoire-des-noirs.html

MOT DE NOTRE INFIRMIERE SCOLAIRE :
Vaccination

Opération réguliére annuelle grace a notre infirmiére et a son équipe, nos éléves de 4° année seront
vaccinés le jeudi 22 janvier prochain (Hépatite A et virus du papillome humain).

Selon votre autorisation, le jour de la vaccination, votre enfant doit :

- Porter un chandail & manches courtes, car cela facilitera la vaccination;
- Manger et boire comme d’habitude;
Apporter son carnet de vaccination et le formulaire de consentement si vous ne 1’avez pas déja fait.

Merci!

W CENTRE
COMMUNAUTAIRE
HOCHELAGA

€8 {)Manteaux usagés a donner! @ €3

Chers partenaires,
Suite a un nombre de dons impressionnants, nous avons beaucoup de manteaux
d'hiver usagés pour enfants en excellente condition & offrir aux gens
qui en ont besoin @1

Si vous connaissez des familles qui pourraient bénéficier de ces manteaux a donner,
vous pouvez leur transmettre les informations suivantes. Nous souhaitons aider encore
plus de gens & passer I'hiver au chaud, malgré que la saison soit bien entamée.

@ Du mercredi 14 janvier au vendredi 16 janvier.
£, De 9h00 & 15h00.
ﬂ 1884, rue Saint-Germain (au Centre communautaire Hochelaga).

@ Les manteaux sont gratuits!
@ Apportez votre sacl

Merci beaucoup de votre collaboration!

SEMAINE DE,RECONNAISSANCE des enseighants et des enseignantes
DU 1" AU 7 FEVRIER 2026

Chaque jour, plus de 25 enseignants ccuvrent a 1’école Saint-Gabriel-Lalemant au bien-étre, a
la sécurité et a la réussite de vos enfants.

Nous avons choisi cette semaine pour leur dire merci et reconnaitre I’importance de leur
travail. N’hésitez pas a leur souligner a quel point vous appréciez leur travail par un mot, un
geste, un sourire !



https://www.moishistoiredesnoirs.com/
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/mois-histoire-des-noirs.html

PERSEVERANCE SCOLAIRE DU 16 AU 20 FEVRIER 2026

Pour leur futur, persévérer se conjugue
toujours au present !

Du 16 au 20 février 2026, nous vous donnons rendez-vous

pour la 22e édition des Journées de la persévérance scolaire
(JPS)! Nées en Montérégie en 2004, les JPS sont devenues au fil du
temps un rendez-vous incontournable aux quatre coins du Québec.
Elles ont pour objectif de rappeler que nous pouvons tous jouer un role
fondamental pour motiver les jeunes et les aider a persévérer. Que ce
soit individuellement ou collectivement, nos gestes contribuent a la
persévérance scolaire de la petite enfance jusqu’a I'dge adulte.

L’entourage des jeunes sera a [’honneur dans le cadre de la persévérance scolaire.
Reconnaitre la motivation, la résilience et la confiance en soi de chaque jeune, c’est saluer
son engagement a faire de la persévérance scolaire sa priorité. Quand celle-ci se conjugue
avec des félicitations, un accompagnement, des encouragements, des explications et un
appui, ce sont les jeunes et toute la société qui en sortent grandis.

a perseverance, ¢ca mene loin

Dans un monde ou tout va vite et ou I'on valorise souvent les résultats immédiats, il
est essentiel de rappeler que la réussite prend du temps. Elle se construit a travers
des défis, des essais, des erreurs, et surtout, grace a un engagement constant.
C’est justement la persévérance, cette capacité a continuer malgré les obstacles,
qui permet de franchir des étapes que I'on pense parfois inaccessibles. Et derriere
chaque personne qui persévéere se trouve quelqu’un qui croit en elle. Du 16 au 20
février 2026, a l'occasion de la 22° édition des Journées de la persévérance
scolaire (JPS), joignez-vous au mouvement pour soutenir toutes les personnes qui
apprennent, avancent et perséverent.

Derriére chaque
accomplissement,

DU 16 AU 20 FEVRIER 2026

LES JOURNEES DE LA

ilyadela PERSEVERANCE

persévérance. SCOLAIRE

La persévérance, #JPS2026
¢a meéne loin.

Pour en savoir plus sur les activités de ces journées :
https://www.journeesperseverancescolaire.com/fr

CONFERENCES et CAPSULES GRATUITES

Des matinées de conférences et des capsules gratuites spécialement congues pour faciliter le
quotidien des parents.
Ca vous intéresse? Cliquez sur le lien ci-dessous pour vous inscrire :

bttpo:| |dle2nuabibhip83j.cloudfront.netfes pace-paxent



https://www.journeesperseverancescolaire.com/fr
https://d1o2nuxb6hp83j.cloudfront.net/espace-parent

PLAN DE LUTTE
Un article trés intéressant

https://www.journaldemontreal.com/2018/09/29/limpact-des-medias-sociaux-sur-
limage-chez-les-jeunes

L'illusion des
reseauvx sociauvx

CE QU'ON NE VOIT PAS SUR LES RESEAUX
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Carob-Pnne \feillews, meﬁu

ADRESSE COURRIEL DU CONSEIL D’ETABLISSEMENT

Le conseil d’établissement de 1’école a une adresse courriel. Vous pouvez écrire a votre
présidente, Mme Majida Lamnini, a I’adresse suivante : stglalemant.ce@csdm.gc.ca

PERIODE OFFICIELLE DES INSCRIPTIONS

De la mi-novembre au 12 décembre avait lieu la période de réinscription de votre enfant a
I’école Saint-Gabriel-Lalemant sur le portail MOZAIK pour tous les éléves de 1’école.

Pour les nouveaux éléves, la période officielle a commencé le 7 janvier 2026 et se terminera
le 27 janvier 2026.

Pour télécharger le formulaire d’inscription en ligne et connaitre la liste des documents a
nous fournir, vous pouvez consulter le site internet du CSSDM a [’adresse suivante :
https://www.cssdm.gouv.qc.ca/admission-inscription/procedure-inscription/



https://www.journaldemontreal.com/2018/09/29/limpact-des-medias-sociaux-sur-limage-chez-les-jeunes
https://www.journaldemontreal.com/2018/09/29/limpact-des-medias-sociaux-sur-limage-chez-les-jeunes
mailto:stglalemant.ce@csdm.qc.ca
https://www.cssdm.gouv.qc.ca/admission-inscription/procedure-inscription/

Le CSSDM Ecoles et centres Services aux éléves et a la communauté Carriéres et stages Nous joindre © Trouv

Comment s’inscrire

TENUE VESTIMENTAIRE : VETEMENTS DE RECHANGE ET SOULIERS

Avec la saison hivernale, il est important que votre enfant ait la tenue appropriée a la météo
afin de pouvoir aller jouer dehors : tuque, mitaines, pantalons de neige, cache-cou, etc.
Aussi, selon les conditions météorologiques, il se peut que son
linge soit mouillé, merci de prévoir des vétements de rechange que
votre enfant pourra laisser dans son casier.

Votre enfant devrait toujours avoir une paire de souliers dans son
sac a dos ou dans son casier. En cas d’oubli, il ne pourra pas
participer aux activités d’éducation physique ou de danse, pour des
raisons de sécurité.

HABIT DE NEIGE

Un rappel que le port de I’habit de neige et des bottes a I’école est obligatoire de la
maternelle a la 6° année, pour que tous les eleves puissent profiter pleinement des jeux
extérieurs.

CHANGEMENT D’ADRESSE, TELEPHONE, ADRESSE COURRIEL

N’oubliez pas d’aviser la secrétaire de tout changement d’adresse, de numéro de téléphone
ou d’adresse courriel en appelant au 514-596-4994.

e
< ,)
ABSENCES OU RETARDS @
4‘/\’

I1 est tres important de toujours nous informer de I’absence ou d’un retard motivé de votre
enfant. Veuillez appeler au 514-596-4994 en laissant le nom de I’enfant et le nom du
titulaire. Les retards nuisent grandement aux apprentissages de votre enfant et
perturbent ’organisation de la classe tout en occasionnant une surcharge de travail
pour la secrétaire.

Merci de vous assurer que ces derniers arrivent a I’heure s’il vous plait.

Nos surveillants sont dans la cour d’école dés 7 h 55, tous les jours,
pour accueillir vos enfants afin de bien débuter la journée d’école.

Lorsque la 2°¢ cloche sonne, a 8 h 05, et que votre enfant n’est pas placé en rang avec ses
camarades, il est en retard, méme si les éléves sont encore en rang dans la cour d’école.
Nous vous demandons donc de surveiller I’heure et de vous présenter au secrétariat, il en va
de la sécurité de votre enfant qui pourrait se retrouver seul, dans la cour, sans adulte pour
I’accompagner.

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration pour améliorer cet enjeu qui nous
préoccupe beaucoup.




7 SECRETS POUR ARRIVER A L’HEURE A L’ECOLE

Voici les 7 secrets pour arriver a I’heure a I’école : pour bien
démarrer la journée et étre heureux en famille

Comment faire pour que le stress n’envahisse pas la journée du matin
au soir ?

Arriver a I’heure a 1’école, est-ce un éternel défi pour vous ? Voici les 7 secrets !

Certains d’entre nous vont trainer cet effort toute leur vie. Et méme parfois, de génération en
génération dans nos familles. Et pourtant, arriver a I’heure d’une facon générale génére
une panoplie d’éléments positifs dans notre vie de famille : les enfants se sentent plus a leur
place, plus a I’écoute et sont mieux considérés a 1’école, les employés sont pris plus au
sérieux, les entrepreneurs sont considérés comme plus “pro” et plus fiables, et votre
entourage se sent bien plus respecté et valorisé lorsque vous respectez 1’heure d’un rendez-
Vous.

Arriver a I’heure a I’école est donc un apprentis-sage ! Alors, voyons comment rendre le
départ du matin joyeux et agréable et partageons des solutions étape par étape !! A la fin de
cet article «les 7 secrets pour arriver a I’heure a ’école, vous découvrirez une méthode
simple que vous allez adorer, parce qu’elle vous aidera a changer bien des habitudes.

Pour lire la suite de ’article, cliquez sur le lien suivant :
https://heureuxenfamille.com/7-secrets-pour-arriver-a-lheure-a-lecole/

CAPSULE ORTHOPHONIE

Le Programme Agir T6t propose également une trousse de conseils pour aider les parents a
stimuler la communication de leurs enfants. Le lien ci-bas présente une fiche synthése des
conseils qui est disponible en neuf langues, dont I'espagnol et I'arabe.

Fiche synthése des 12 conseils langage

ORGANISMES DU QUARTIER VILLERAY

Vous avez besoin de soutien dans votre quotidien avec vos enfants ? VVous ne savez pas ou se
trouve la bibliotheque de votre quartier ? Vous cherchez des activités parascolaires les soirs
et les fins de semaine pour vos enfants ? Vous avez besoin d’aide pour traduire des
documents ?

Nous vous invitons a consulter la carte interactive du quartier qui vous permettra de retrouver
toutes les ressources qui pourraient vous soutenir ainsi que votre famille. Il suffit de cliquer
sur le lien suivant : https://famillesvilleray.com/carte-interactive/

Pour plus de renseignements, rendez-vous aussi sur le site Familles au cceur de Villeray :
https://famillesvilleray.com/

VERS L’ECOLE AVEC TOI :

https://famillesvilleray.com/comite-des-parents

LA

Livre Fondation LECTURE

&= CADEAU

La Fondation pour I’Alphabétisation offrira un livre a votre enfant dans le
cadre du programme La lecture en cadeau. Surveillez le sac a dos.
https://fondationalphabetisation.org/wp-content/uploads/2022/08/L ettre-aux-parents-2022-

V1.pdf



https://heureuxenfamille.com/7-secrets-pour-arriver-a-lheure-a-lecole/
https://agirtot.org/parc-extension/fiche-synthese-des-12-conseils-langage/
https://famillesvilleray.com/carte-interactive/
https://famillesvilleray.com/
https://fondationalphabetisation.org/wp-content/uploads/2022/08/Lettre-aux-parents-2022-V1.pdf
https://fondationalphabetisation.org/wp-content/uploads/2022/08/Lettre-aux-parents-2022-V1.pdf

Le saviez-vous? Le portail Mozaik Parents devient
Clic-école

C I L uey D .-a
l C Q Clic école © Annuler
=4
Clic école Obtenir

L’application mobile

qui facilite votre quotidien

Maintenant dans votre école!

DISPONIBLE SUR
® Google Play

ggg/eerr?gfnent QUébeC

. Consultez la page destinée aux parents sur le site web institutionnel
. Consultez la nouvelle diffusée aux parents

Madame Raymond, parent de I’école, est étudiante a la maitrise au Département de géographie de
I’'Université de Montréal. Elle méne un projet de recherche qui s’intitule « Entre précarité et
hospitalité : quelle place occupe le soin des enfants demandeurs d’asile a Montréal ? » Elle désire
mener des entretiens avec des parents demandant I'asile au Canada, résidant dans la région de
Montréal et qui ont des enfants en bas age (0-5ans) afin de comprendre la géographie des soins des
enfants a Montréal. Elle s’intéresse en particulier aux pratiques d’hospitalité, solidarité et soins qui
émergent a I'heure actuelle en relation avec la précarité qu’implique la réalité d’étre a la fois
demandeur d’asile et parent dans un contexte ou le droit d’acces aux services de garde éducatifs a la
petite enfance est remis en question pour leurs enfants en raison du statut migratoire des parents.

Si vous désirez participer a cette étude, merci de communiquer directement avec elle a I’adresse
suivante : alice.raymond@umontreal.ca

Projet de recherche

Geographie des soins : 1a petite enfance chez les demandeurs d'asile a Montreal

Critéres

+ Parents d'enfants de moins de 5 ans
(entre 2018 et 2026)

« 18 ans et plus

» Statut de demandeur d'asile (actuel
ou passeé lorsque I'enfant avait moins
de 5 ans entre 2018 et 2026),

: Comment ?
Pourquoi ?

» Pour faire entendre votre voix, vos * Entretiens autour d'un café
expériences. chaud pour une durée

» Par solidarité a la cause. d'environ 60 minutes.

« Pour faire avancer la recherche.

Ecrire ici pour participer :

Université t'"’\
alice.raymond@umontreal.ca de Montréal

Approbation du corr



https://www.cssdm.gouv.qc.ca/boite-outils/clic-ecole/
https://www.cssdm.gouv.qc.ca/nouvelles/application-mobile-clic-ecole/
mailto:alice.raymond@umontreal.ca

